HOSPI

IM GUTSPARK
Der Hospizverein feiert: ein Jahr ,,Hospiz im Gutspark*

Hospizarbeit st vielfdltig. Des-
wegen gibt es in Wolfenbiittel das
HospizZentrum. Das ist mehr als
ein (stationdres) Hospiz. Das Hos-
pizZentrum ist auch das Herz des
Hospizvereins mit seinen ambulan-
ten Angeboten. Von der ehrenamt-
lichen Sterbe- und Trauerbeglei-
tung in Wolfenbdttel profitieren

viele Schwerstkranke und ihre Fa-
milien - und das seit 2006.

Wenn allerdings in der letzten Le-
bensphase die Symptome zu be-
lastend werden, ist ein Platz in
einem Hospiz ein guter Ort. Dank
Unterstiitzung von Stadt und Land-
kreis, von Stiftungen, Unternehmen
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und Vereinen sowie nicht zuletzt
zahlreicher Einzelspenden aus der
Blirgerschaft hat Wolfenbiittel seit
einem Jahr auch ein Hospiz: Am 1.
Juli 2024 hat der Hospizverein Wol-
fenbittel das ,Hospizim Gutspark*
eroffnet. Anlass fir ein Interview
mit dem Geschaftsfilhrer Florian
Cacalowski.

Ein Jahr ,,Hospiz im Gutspark® - ein
Grund zur Freude?

F. Cacalowski: Ja, unbedingt. Unser
Hospiz wird sehr gut angenommen.
Wir erfahren viel Zustimmung - von
den Gasten und ihren An- und Zu-
gehorigen, auch von Arztinnen und
Arzten, die hier ein und aus gehen.
Wie eine Befragung zeigt, sind auch
unsere Mitarbeitenden ausgespro-
chen zufrieden.

Wie ist die Nachfrage? Woher kom-
men die Hospizgéste?

F. Cacalowski: Die Nachfrage ist
groB. Unsere 10 Zimmer sind fast
durchgéangig belegt. Die Gaste kom-
men vor allem aus Stadt und Land-
kreis Wolfenbittel und aus Braun-
schweig, aber auch aus Salzgitter,
Peine, Helmstedt, manchmal auch
aus Gifhorn und sogar aus Sachsen-
Anhalt.

Welche Voraussetzungen miissen
die kranken Menschen erfullen?

Hospizplatze sind Menschen vorbe-
halten, die unter einer schweren Er-
krankung im Endstadium leiden. Das
ist meistens Krebs oder auch eine
neurologische Erkrankung wie ALS.
Wir brauchen eine Bescheinigung,

mit der ein Arzt oder eine Arztin die
Notwendigkeit vollstationdrer Hos-
pizversorgung feststellt.

Wie sieht die arztliche Versorgungin
Ihrem Hospiz aus?

Wir arbeiten mit einer Reihe von Palli-
ativarztinnen und -arzten zusammen,
die regelmaBig im Haus sind. Manche
Hospizgaste bringen ihren® Arzt
oder ,ihre” Arztin mit, well sle hiufig
schon langere Zeit zu Hause von ei-
nem spezialisierten Pflegeteam (der
sogenannten SAPV) versorgt wurden.

Wie lange bleiben die Menschen
durchschnittlich im Hospiz?

Der Mittelwert liegt bei 18 Tagen. Es
Ist schon vorgekommen, dass ein
Mensch am Tag nach der Aufnahme
starb. Andere Gaste bleiben viele
Wochen, weil sie sich dank der op-
timalen Versorgung noch einmal er-
holen.

War es schwierig, Mitarbeiter und
Mitarbeiterinnen zu bekommen?
Ganz und gar nicht. Fir die Pflege
hatten wir deutlich mehr Bewerbun-
gen als Stellen. Auch aktuell sind uns
mehrere Interessentinnen bekannt,
dle gern zu uns wechseln mochten,

Wie erkldren Sie sich das?

Ineinem Hospiz haben die Pflegekraf-
te Zeit, sich den Gasten zuzuwenden.
Wir arbeiten im Drei-Schicht-Betrieb.
Bei 10 Gasten sind tagsiber drei
Pflegefachkrafte tatig, nachts sind
zwei Pflegefachkrafte vor Ort. Dieser
Personalschlissel und die ruhigen
Arbeitsablaufe ermoglichen den Mit-
arbeitenden so zu arbeiten, wie sie es
sich bel Inrer Entscheidung flr den
Pflegeberuf vorgestellt haben.

Wie groB ist Ihr Team?

Im Hospiz haben wir 30 Mitarbeiten-
de mit 22 Vollzeitstellen, Die meisten
sind in der Pflege tatig. Hinzu kom-
men die Kolleginnen und Kollegen
aus Hauswirtschaft und Verwaltung
und dem sozialen Dienst. Nicht zu
vergessen: unsere 34 Ehrenamt-
lichen. Sie unterstitzen durch Ge-
sprache mit den Gasten und deren
An-und Zugehdorigen oder auch in Ki-
che und Garten. Sie sind einfach da,
wo sie gebraucht werden.

Wie sieht die Finanzierung aus?
Missen die Hospizgiste etwas be-
zahlen?

Fur die Gaste ist alles kostenfrei. Ein
Hospizplatz soll nicht vom finanziel-
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len Status eines Erkrankten abhangig
sein. 95% der Kosten werden von den
Krankenkassen erstattet - leider zeit-
versetzt, so dass wir regelmaBig mit
nicht unerheblichen Betragen in Vor-
leistung gehen missen.

Das heiBt: Fiinf Prozent der Kosten
miissen Sie selbst tragen?

Ja, dafur sind wir auf Spenden ange-
wiesen. Wir sind dankbar, dass wir
aus der Burgerschaft nach wie vor
so viel Unterstiitzung erfahren. Auch
viele Angehdrige bedanken sich mit
einer Spende.

Erinnern Sie sich an Situationen, die
Sie besonders beriihrt haben?

In dem einen Jahr gab es viele Situ-
ationen, die ich so schnell nicht ver-
gessen werde: die Geburtstagsfeier
fir einen 10-jahrigen Jungen, zwei
Tage, bevor sein Vater hier starb; den
Gast, dessen Zustand sich hler so
sehr stabilisiert hat, dass er wieder
nach Hause gehen konnte; die beiden
Gaste, die mit Hilfe des Winschewa-
gen-Teams eine Ballonfahrt iber den
Vorharz machen konnten, und und
und. Das alles zeigt: In einem Hospiz
wird gestorben - ja, aber es istin ers-
terLinle ein Ort des Lebens.



Pflege mit Herz - und Zeit
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Nicole Jatzkowski (Pflegedienstleiterin): , Die Pfiege in einem Hospiz ist eine ganz
besondere Aufgabe. Unser Team ist spezialisiert auf die Pflege und Begleitung von
Menschen in der letzten Lebensphase. Wir sind erfahren In der Linderung von Schmer-
zen, Luftnot oder Ubelkeit. Dabei arbeiten wir eng mit Arzten und Arztinnen zusammen.
Uber die pflegerische Versorgung hinaus geht es uns um eine liebevolle, respektvolle
Begleitung. Wir sind offen fir Gesprache und gehen auf die individuellen Beddrfnisse
der Hospizgaste ein - und das alles mit Herz arme und Empathie. Wir sind Zeit-
schenker, Menschen, die manchmal auch einfach nur da sind.“
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Petra Scholz-Marxen (Sozialdienstleiterin): ,/n einem Hospiz geht es nicht nur um
die medizinische und pflegerische Versorgung am Lebensende. Hospizarbeit zeichnet
sich auBerdem durch psychosoziale und spirituelle Begleitung aus. Ich unterstitze die
Hospizgaste und ihre Angehdrigen bei der Auseinandersetzung mit existentiellen Fra-
genund bei Bedarfin behérdlichen Angelegenheiten. Auch uberden Tod hinaus bin ich
fur die trauernden An- und Zugehdrigen da. Bel melnen Aufgaben werde ich von Ehren-
amtlichen unterstitzt. Religiose Winsche und Bedurfnisse haben bei einer Diakonin
und bei Vertra gen der Religic haften ihren Platz."

Essen-auch auf Wunsch
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Corina Bornecke (Hauswirtschaftsleiterin): ,Das Wichtigste ist, den Menschen im
Hospiz ein Zuhause zu geben. ich freue mich, wenn sich viele an unserem groBen Tisch
treffen: Gaste und ihre Besucher, Kolleginnen aus Pflege und Verwaltung, Ehrenamt-
liche. Besonders gern koche ich Essen auf Wunsch. Die Gaste verbinden damit haufig
Erinnerungen aus Ihrer Blografie. Fur das Wohlbefinden sorgen auch die Mitarbeite-
rinnen, die fir Wasche und Reinigung zustandig sind, unsere Haustechniker und die
Ehrenamtlichen, die uns in unserem ,Haushalt‘ unterstitzen.“



Eine Vision ist Wirklichkeit geworden

»oeit 2006 sind wir ehrenamtlich an der Seite von schwerstkranken, sterbenden und trauernden Menschen.
Wir gehen dorthin, wo die Menschen leben - zu ihnen nach Hause oder auch ins Pflegeheim.
Mit unserem ,,Hospiz im Gutspark“ haben wir nun auch ein stationares Angebot.
Wir danken den Vielen, die dazu beigetragen haben.” (Ulrike Jurgens, Vorstandsmitglied des Hospizvereins)
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10.09.2020 Schlisseliibergabe: Birgermeister Thomas Pink lbergibt den Schlis-
sel zum Gutshaus an den Vorstand des Hosplzvereins (v.l.n.r.): Heidemarie Wypich,
Dagmar Ammon, Elke Thomas, Rosemarie Heuer, Andrea Georgi-Laumert, Ulrike JUrgens.
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16.06.2024 Einweihung: Beim Podiumsgesprach kommen fir die Festgdste noch einmal
die markanten Punkte auf dem Wegvom Gutshaus zum HosplzZentrum zur Sprache (v.r.):
Sven Volkers (fiir den Landkreis), Birgermeister lvica Lukanic, vom Vorstand des Hospiz-
vereins Ulrike Jirgens und Werner Schilli sowie Geschaftsfiihrer Florian Cacalowski.

28.07.2023 Richtfest: Mit einem Segen fir Haus und Menschen beendet Malte Sucker
(L.) seinen umfangreichen Richtspruch, AnschlieBend schlagt Vorstandsmitglied Werner
Schilli (2.v.1.) den letzten Nagel ins Gebalk - aufmerksam beobachtet von Klaus-Martin
Jungkurth und Polier Thomas Bebermeyer.

Spender/Forderer werden... Liebes Hospiz-Team...

. In Eurem Haus wohnt trotz der Trauer so viel Lebendigkeit und Freude. |hr begegnet allen Gaslen. !
und Besuchern mit Herzblut, Warme, Liebe und Respekt. Euer Haus Ist ein Ort, an dem man sich nie
alleine fiihlt, aber auch Ruhe fir sich haben kann. Man findet immer ein offenes Ohr, wenn man es
braucht, ehrliche und tréstende Worte, Arme, die einen halten, und gemeinsames Lachen. Danke!

...wiez.B.die VIEBROCKHAUS AG, vertreten durch Klaus Statzer (Aufsichtsrat):

«Es ist uns als Unternehmen eine groBe Freude, das beispielgebende ehrenamtliche Engagement von Vorstand und
Mitgliedern finanziell zu unterstitzen. Natdrlich bin ich als Privatperson g i mit meiner Frau ebenfalls Mit-

glied im Verein und wir spenden gern zuséatzlich, denn Hospizarbeit beruht auf biirgerschaftlichem Engagement.”

Liebes Hospiz-Team... . ‘

.. Danke fiir die Zeit, die wir mit Euch verbringen durften. Durch Eure liebevolle und fursorgliche

Art habt Ihr uns die letzte gemeinsame Zeit mit J. leichter gemacht und Kraft gegeben. |
|
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