Ein geselliges Gruppenereignis wird mit wohltatigem Hintergrund kombiniert:

Ultralauf als Spenden Event fur den Hospizverein

Im Dezember ist zum zehnten Mal der I'reundschaﬂllche 50-Kilo-

meter-Lauf gestartet worden. Iris Zierdt (links) und Sina Wiebach
lberreichen den ,Spenden-Scheck” des Laufclubs BlueLiner an
die stellvertretende Pflegedienstleiterin Birgit Schlepp im Hospiz-

Zentrum.

Wolfenbiittel. Hajos Feuerzan-
genbowle auf dem Weihnachts-
markt 2024 ist Geschichte. Es ist
seit langem Tradition, dass der
Inhaber des Kultstandes die Ein-
nahmen der letzten Stunde sowie
Spenden an soziale Einrichtungen
weitergibt. Meben der Stadtbi-
cherei kann sich der Hospizverein
Uber eine finanzielle Unterstiitzung
freuen (,Schaufenster® berichte-
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te). Hajos Herz schldgt seit Jahren
fir die Hospizarbeit und - Hajo hat
auch ein Lauferherz. So geht nicht
nur der Name des Laufclubs Blue-
Liner auf den sympathischen Ber-
liner zuriick. (Zur Information: Die
Strecke des Berlin-Marathons ist
mit einer blauen Linie auf StraBen
und Wegen markiert.) Von Hajo ist
jetzt auch die Begeisterung flr die
Hospizbewegung als ,Funke” auf
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die Blueliner Ubergesprungen.
So sind sich die Teilnehmer des
Ultra-Spendenlaufes ,Run 2 Feu-
erzangenbowle® einig: Die Hilfte
ihrer Spenden wird an Hajo wei-
tergegeben, die andere Hilfte soll
an den Hospizverein gehen.

Sage und schreibe 800 Euro ka-
men bei dem Lauf am 14. Dezem-
ber zusammen. Dahinter stecken
26 Lauferinnen und Laufer, einige
Helfer sowie die wichtigen ,Ca-
tering-Stationen” im Hintergrund.
Won der historischen Lokomotive
am Braunschweiger Hauptbahn-
hof geht es dabei mit Schlenkern
- u. a. Uber den Braunschwei-
ger Weihnachtsmarkt, durch die
Woeststadt und FUmmelse nach
Wolfenbiittel. Das groBe Ziel:
Hajos Feuerzangenbowle-Stand.
Etwa alle finf Kilometer gibt es
Pausen mit Verpflegungsstation
(u. a. Suppe, Pellkartoffeln, Lecke-
reien) und: mit einer Spendendo-
se. Die wird gern gefilttert.

Das Ergebnis: Eine 400-Eu-
ro-Spende bringen Iris Zierdt und
Sina Wiebach mit zur Spenden-
Ubergabe ins HospizZentrum.
Birgit Schlepp, stellvertretende
Pflegedienstleitung, und Ulrike
Jurgens vom Vorstand des Ver-
eins sind beeindruckt von dem
beachtlichen Ergebnis der Lauf-
aktion. Besonders freuen sie sich

auch iber das groBe Interesse
der Lauferinnen an der Hospiz-
arbeit. Gern beantworten sie die
vielen Fragen, erzdhlen aus der
ambulanten und stationdren Ar-
beit. Birgit Schlepp ist die Freude
an ihrem Tatigkeitsfeld anzumer-
ken. Sie strahlt eine innere Ruhe
aus, die mit Sicherheit den Hos-
pizgésten und auch ihrem Team
guttut.

Die Vertreterinnen des LC Blue-
Liner finden das hospizliche En-
gagement sehr wichtig. ,Ob ich
das selbst auch kénnte?* Sina
Wiebach und Iris Zierdt zweifeln.
Bei der Besichtigung des Hau-
ses dirfen sie auch in die Ki-
che schauen. Dort ist Hauswirt-
schaftsleiterin Corina Bornecke
gerade bei der Zubereitung des
Mittagessens. Dabei wird sie von
einer Ehrenamtlichen unterstitzt.
Birgit Schlepp erlautert: ,In ei-
nem Hospiz kann man sich viel-
filtig engagieren: in der Kiiche,
im Garten, in der Verwaltung ...
- jeder nach seinen Fahigkeiten,
Neigungen und zeitlichen Mag-
lichkeiten.” Dieser Satz |6st dann
doch irgendwie etwas aus = der
Gedanke ,zindet®. Beim Ab-
schied haben die Hospizfrauen
den Eindruck: Wir werden uns
hier wvermutlich noch einmal wie-
dersehen.



