Erik Westermann

Wolfenbiittel. Florian Cacalowski
entging haarscharfdem Tod. Am 21.
August soll ein Mitarbeiter den Ge-
schiftsfiihrer des Wolfenbiitteler
Hospizes angegriffen und mit dem
Auto durch ein Holztor katapultiert
haben. Am Steuer: Der Pfleger, dem
Cacalowski kurz zuvor die Kiindi-
gung iiberbringen musste. Schwer
verletzt kommt er in ein Kranken-
haus. Die Ermittler gehen von
einem versuchten Totschlag aus.
Die Einrichtung hatte erst einen
Monat zuvor erdffnet. 35 Mitarbei-
ter sorgen hier fiir zehn sterbens-
kranke Gaéste.

Durch Gliick sei das Auto in ein
Metallgeldnder in der Eingangshal-
le gerast, der Geschéftsfiihrer wur-
de durch eine offene Tiir geschleu-
dert, statt an die Wand gequetscht
zu werden. ,Ich bin einfach nur
froh, dass er noch lebt*, sagt Ulrike
Jiirgens vom Hospiz-Vorstand ange-
sichts der dramatischen Umsténde.

Im Interview mit der Braun-
schweiger Zeitung spricht der 37-
jahrige Cacalowski zum ersten Mal
tiber den Angriff, die Bilder in sei-
nem Kopf und den anstehenden
Prozess. Ein Gesprich, in dem -
trotz allem — gelacht wurde.

Herr Cacalowski, vor fiinf Monaten
wurden Sie von einem Auto erfasst.
Wie geht es IThnen heute?

Ich bin mehr als vier Monate ausge-
fallen. Kreuzband und Meniskus
waren gerissen, ich hatte iiberall
Prellungen. Aber verglichen mit
dem, was hétte passieren konnen,
war es fast nichts. Seitdem habe ich
mich mit Reha, Physio- und Psycho-
therapie beschaftigt. Seit 1. Januar
bin ich wieder offiziell im Dienst.
Ich war zwischendurch aber immer
wieder hier, weil mir das Haus und
die Kollegen am Herzen liegen.
AuRerdem gab es viel zu tun: Wir
sind ja noch im Aufbau begriffen.

Mit welchen Gedanken kamen Sie an
Ihrem ersten Tag zuriick?

Vor allem Freude. Freude, das tun
zu konnen, was mir wichtig ist:
Menschen zu helfen, sie bis zum En-
de zu begleiten. Schon war auch zu
sehen, wie der Vorfall das Team
noch ndher zusammengebracht
hat. Die Mitarbeiter haben in mei-
ner Abwesenheit viel aufgefangen.

Also ist aus dem Schlechten etwas
Gutes erwachsen?

Das kann man so sagen. Alle haben
es live mitbekommen: Ich lag hier
unten im Treppenhaus. Die stellver-
tretende Pflegedienstleitung telefo-
nierte danach mit der Polizei und
sagte: Ich hole mir jetzt ein Messer!
Sie hatte Angst, dass der Mitarbeiter
zurlick ins Gebdude kommt. Trotz-
dem haben die Kollegen ihre eige-
nen Emotionen an dem Tag so an
die Seite geschoben, dass sie unsere
sterbenskranken Giste versorgen
konnten, ohne dass die etwas mithe-
kommen haben. AuRer einem lau-
ten Rumms, als das Fahrzeug in den
Nebeneingang  krachte.  Das
schweilt zusammen.

Hatten Sie seit Ihrer Riickkehr neben
der Freude auch andere Gefiihle?

Wenn ich durch die Eingangshalle
laufe, wo es passiert ist, sehe ich
noch die Kreidespuren der Polizei
auf dem Steinboden. Wir bekom-
men sie einfach nicht weg. Ich gehe
dort nicht gern entlang. Oft spre-
chen mich die Leute auch auf die
Sache an und ich muss alles berich-

Hospiz-Chef nach Angrift:
Wenn nachts die Bilder wieder hochkommen

Florian Cacalowski iiberbrachte eine Kiindigung. Kurz darauf wurde er mit dem Auto iiber den Haufen gefahren. Ein Gesprich tiber Leben und Tod.

Zuriick am Ort des Geschehens: Geschiftsfiihrer Florian Cacalowski im Eingangsbereich des Hospizes in Wendessen. Hier hatte ihn ein Mit-

arbeiter im August 2024 iiber den Haufen gefahren. Ein versuchter Totschlag, sagt die Staatsanwaltschaft.

ten. Das kann ich verstehen - es ist
ja keine alltidgliche Geschichte. Vor
kurzem war ich auf einem Geburts-
tag: Alsich angefangen habe, davon
zu erzdhlen, horte ich, wie nach und
nachjeder Tisch leise wurde und zu-
horte. Ich bin froh, dass ich in psy-
chologischer Behandlung bin.

Was hat sich durch den Vorfall fiir Sie
verdndert?

Ich habe eine Ahnung davon be-
kommen, wie sich unsere Giéste
fithlen, die am Ende ihres Lebens
stehen. Ich war vorher noch nie auf
Hilfe angewiesen. Kurz nachdem
ich von der Intensivstation entlas-
sen wurde, sal ich in einem Café.
Die Sonne schien mir ins Gesicht,
ein Pédrchen ging vorbei. Da habe
ich gedacht: Das Leben ist so schon!

War das von Anfang an so?

In den ersten drei Wochen habe ich
es mit Humor genommen. Die Ret-
tungskréfte haben damals meine
Hose aufgeschnitten. Mein einziger
Gedanke war: Haben jetzt alle die
Unterhose des Chefs gesehen? [Er
lacht herzhaft]

Spiterist das gekippt, mir wurde be-
wusst, was passiert ist und wie
knapp es war. Auf der Intensivsta-
tion hatte ich Polizeischutz, weil der
Téter anfangs auf freiem FuR war.
Das war wie im Film. Mittlerweile
geht es mir gut, wiirde ich sagen.
Aber es gibt Momente, da kommt al-
les hoch. Vor kurzem war ich in
einem Schnellrestaurant. Platzlich
fuhr ein junger Mann mit quiet-
schenden Reifen an. Ich bekam
Schweilfausbriiche, mein Herz
pochte. Manchmal wache ich
nachts auf und sehe die Bilder vor
mir. Die Amol-Fahrt in Magdeburg
hat mich noch einmal zuriickge-
worfen. Aber wenn ich hier bin und
arbeite, hilft mir das. Ich beschéftige
mich mit anderen Dingen und an-
deren Menschen. Und hier habe ich
Kollegen, mit denen ich das teilen
kann. Die es miterlebt haben.

Hat sich der Vorfall angedeutet?

Nicht direkt. Es gab schon linger
Probleme mit dem Mitarbeiter, der
hier in der Pflege gearbeitet hat. Wir
hatten das Getfiihl: Es passt nicht. Es
gab Beschwerden. Am Tag vor dem
Vorfall hat er eine Kollegin vor Gés-
ten beschimpft. Am 21. August habe

ich ihm erklért, dass wir das Arbeits-
verhaltnis in der Probezeitbeenden.
Daswar gegen 14 Uhr. Erist wutent-
brannt aus dem Zimmer und hat
sich eingeschlossen. Ich habe durch
die Tiir mit ihm gesprochen und ge-
sagt: Ich weill, wie das ist, mir wurde
auch schon gekiindigt. Du kannst
mit mir reden. Er kam raus, schmiss
seine Dienstkleidung in die Umklei-
de und ist abgedampft. Ich dachte,
das war’s.

Gegen 17.55 Uhr wollte ich dann
Feierabend machen. Gliicklicher-
weise bin ich aus dem Hauptein-
gang raus, der eigentlich gesperrt
war. Ich ging Richtung Ausfahrt.
Ein paar Meter weiter vor dem
Nebeneingang hatte er seinen Wa-
gen geparkt. Ich dachte, er wolle
vielleicht doch reden und habe ihm
gewunken. Dann horte ich, wie er
den Motor startet. Ich bin weiter,
merke wie er losfihrt, die Reifen
quietschen und drehe mich um. Ich
sehe das wutentbrannte Gesicht,
wie er auf mich zuhélt und habe ge-
rufen: ,Was machst du?“- dann flog
ich schon durch die Luft. Der Wa-
gen riss mich mit durch das grofRe
Holztor. Ich wurde iiber ein Gelédn-
der durch eine Tiir geschleudert, die
sonst nie offensteht. Das hat mir das
Leben gerettet, denke ich. Ansons-
ten wire ich womdglich an der

Ein Bild vom 21. August: Vor dem Nebeneingang des Hospizzent-
rums erfasst das Auto den Geschiftsfiihrer.

Wand zerquetscht worden. Angeho-
rige, Ehrenamtliche, Mitarbeiter:
Alle kamen. Die Tochter eines Gas-
tes hat mich beruhigt und erste Hilfe
geleistet. Der Fahrer soll nur aus
dem Auto gestiegen sein, sich den
Dreck von der Kleidung geklopft
haben und gegangen sein. So hat
man es mir erzéhlt. [Einige Stunden
spater wurde er festgenommen, die
Redaktion.|

Wie ging es fiir Sie weiter?

Es gab so viele absurde Situationen.
Als die Feuerwehr kam, dachte sie
anfangs: Das ist eine Ubung. Sie wa-
ren erstaunt, wie viel Aufwand wir
mit dem Auto in der Eingangshalle
betrieben haben. Ich stand unter
Schock - und war froh, dass Hilfe
kam. AnschlieBend hat man mir ein
starkes Schmerzmittel gegeben. Im
Krankenhaus kreisten meine Ge-
danken dann um die méglichen Fol-
gen: Querschnittslihmung, Gehirn-
blutungen, solche Angste gingen
mir durch den Kopf Ich hatte
Schmerzen in der Seite. Kurz da-
nach habe ich erfahren: Es sieht gut
aus, schwerste Verletzungen sind
ausgeblieben. Trotzdem kam ich
erst einmal auf die Intensivstation.

Und in den néichsten Tagen?
Meine Konten in den Sozialen
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Netzwerken sind explodiert: Von
iiberall her kamen Nachrichten.
Aber ich konnte nicht antworten:
Bei dem Unfall war mein Privathan-
dy kaputt gegangen. Im Kranken-
haus Wolfenbiittel war ich so etwas
wie eine Sensation. Die Schwestern
kamen héufig zu mehreren in mein
Zimmer. Wenn ich iiber den Gang
ging, horte ich die Leute tuscheln.
Ich glaube, ich habe jeden Chefarzt
gesehen, auch aus dem beruflichen
Kontakt heraus, der schon vorher
bestand. Es hagelte Presseanfragen:
vom Fernsehen, der Bild-Zeitung.
Das war krass. Alsich wieder aufste-
hen durfte, merkte ich aber: Mein
Knie ist nicht in Ordnung. Nach
einem MRT sagte eine Arztin: ,Da
ist ja gar kein Kreuzband! Hatten
Sie mal eines?“

Warum gingen Sie kurz danach fiir
einen Tag direkt wieder ins Hospiz?

Wir haben mit dem gesamten Team
zusammengesessen, das war sehr
emotional. Ich wollte mich zeigen -
aber auch nicht zu lange warten, bis
ichwieder iiber diesen Parkplatz ge-
he. Und dabei zu merken: Dir pas-
siert hier nichts Schlimmes. Ich hat-
te grolle Angst davor, dass etwas zu-
riickbleibt und ich hier nicht mehr
arbeiten konnte. Danach begann
fir mich die Phase der Verarbei-

Zur Person

Florian Cacalowski istim
Braunschweiger Land be-
kannt wie ein bunter Hund.
Der 37-Jahrige stammt aus
Semmenstedt (Kreis Wolfen-
buttel). Er war FuB3ball-
Schiedsrichter, ist Sportge-
richtsvorsitzender, stellver-
tretender Qrtsvereinsvorsit-
zender der SPD in Braun-
schweig-Mitte, stellvertreten-
des Mitglied im
Jugendbhilfeausschuss der
Stadt, Schatzmeisterim Hos-
piz- und Palliativverband Nie-
dersachsen und im Vorstand
des Vereins fiir sexuelle
Emanzipation. Seit 2023 lei-
tet der Kaufmann, Pddagoge
und Sozialmanager das Hos-
pizzentrum Wolfenbiittel.

tung. Ich war tageweise immer wie-
der im Hospiz. Aullenstehende ha-
ben das nicht verstanden - aber mir
hat es geholfen, mich abzulenken.

Das Interesse ist danach nicht abge-
flaut, die Anteilnahme war grofi.

Es war unglaublich. Das hat die
Arbeit hier mit sich gebracht, zu-
dembinich in vielen Vereinen aktiv.
Meine Familie und der Hospiz-Vor-
stand wurden immer wieder ange-
sprochen. Ich habe zahllose Karten
und Briefe bekommen. Diese An-
teilnahme hat mir gutgetan.
Manchmal fiihlte sich alles unwirk-
lich an: Als wire das eine das echte
Leben - und das andere nur ein bo-
ser Traum. Mir ist irgendwann klar
geworden, wie viel Gliick ich hatte.
Ich glaube, es waren Kleinigkeiten,
die mir das Leben gerettet haben.
Ein Gedanke hilft mir: Es ging nicht
um mich, sondern um meine Funk-
tion. Es ist nie schon, jemandem die
Kiindigung zu iiberbringen. Aber
meine Aufgabe ist es, das Beste fiir
dieses Haus zu tun. Hinter der Ent-
scheidung stehe ich noch heute.

Der Tatverddichtige befindet sich seit-
dem in U-Haft, die Staatsanwalt-
schaft will bald Anklage erheben. Ha-
ben Sie von ihm noch einmal gehort?
Sein Anwalt schrieb mir, dass er sich
entschuldigen wolle und hat einen
Geldbetrag geboten. Was ich davon
halten soll, weil ich nicht.

Ich hege keinen Hass oder Groll.
Ich bin hier, ich lebe. Ein Stiick weit
tut er mir sogar leid. Auf der ande-
ren Seite verstehe ich nicht, wie
man vier Stunden auf jemanden
warten kann, um dann zu versu-
chen, ihm das Leben zu nehmen. In
meinem Kopf sind so viele unbeant-
wortete Fragen. Bereut er es? Wiir-
de er es wieder tun? Ich mochte,
dass er bestraft wird. Aber ich will
auch, dass er danach wieder eine
Chance bekommt. Denn die ver-
dient jeder. Auf der anderen Seite ist
da diese Angst: Bin ich noch sicher,
wenn er wieder freikommt? Kann
ich dann nicht mehr tiber die StralRe
gehen, ohne mich umzudrehen?

Wie gehen Sie damit um?

Vieles davon habe ich erst in der
Therapie erkannt. Diese Gedanken
mussten reifen. Die Gerichtsver-
handlung wird bald kommen. Mir
wire wichtig zu erfahren: Warum
hat er das getan? Alles andere muss
ich abwarten. Wie er bestraft wird?
Da vertraue ich auf die Justiz. Diet-
mar Wolker, ein Anwalt fiir Straf-
recht, wird mich in dem Verfahren
unterstiitzen. Das gibt mir ein Ge-
fithl von Sicherheit.

Was erhoffen Sie sich fiir die Zukunft?
Wir stecken beim stationédren Hos-
piz noch im Aufbau. Hier knie ich
mich weiter rein, das erfiillt mich.
Im Hospiz geht es um das Leben.
Denn der Tod gehért dazu. Ich weild
jetzt noch besser als vorher: Man
sollte jede Sekunde nutzen. Bis zum
Ende.

Die Anklage gegen den friiheren
Hospiz-Pfleger, der sich unter drin-
gendem Tatverdacht in der JVA Wol-
fenbiittel befindet, ist in Vorberei-
tung. Martin Vofs, der Verteidiger des
28-Jdhrigen, sagt: ,Meinem Man-
danten tut es unfassbar leid.“ Vof§
zufolge konnte eine Erkrankung des
Pflegers bei der Tat eine Rolle ge-
spielt haben. Gegeniiber der Staats-
anwaltschaft Braunschweig hat
sich der Beschuldigte zur Sache bis-
her nicht geduflert.



