«Weg des Gedenkens": alljdhrliche Briicke zu verstorbenen Kindern

Eine alte Last kann manchmal doch
langsam abfallen

Wolfenbiittel. Samstagnachmit-
tag auf dem Hauptfriedhof an der
Lindener StraBe. Es regnet leicht.
Eine Gruppe von etwa 40 Men-
schen verldsst die Kapelle. Alle
Altersgruppen sind vertreten: Kin-
der, junge Paare, Familien — auch
alte Menschen sind darunter. Viele
tragen ein Licht in der Hand, eini-
ge eine weiBe Rose. Das gemein-
same Ziel sind die Kindergriber
und auch die Stele fir die Kinder,
die es mit weniger als 500 g nicht
in diese Welt geschaift haben. Wie
an jedem Sonnabend vor dem 2.
Advent haben Hospizverein, Kran-
kenhausseelsorge und Klinikum
zum Weg des Gedenkens® ein-
geladen. An jeder Station wird ein
besinnlicher Text gelesen — haben
die Familien Zeit zum Innehalten:
sie legen Blumen ab, stellen ein
Licht auf. nehmen einander in dig
Arme ... Hier ist der Ort ihrer ganz
persinlichen Trauer.
Vorausgegangen ist ein feierli-
ches Gedenken in der Martinska-
pelle. Hier stehen die verstorbe-
nen Kinder ganz im Mittelpunkt —
kirzlich verstorbene und auch die,
an die heute wieder neu erinnert
wird. Die Friedhofsverwaltung hat
auf dem Boden eine Spirale aus
grinen Zweigen und kleinen roten
Leuchten gestaltet. Brigitte Kropf
vom Klinikum legt weiBe Rosen
dazu. Am Eingang werden die
Besucher freundlich begriBt. Flr
ihr verstorbenes Kind bekommt
— wer miochte — einen groBen Pa-
pierstern. Wer mag, kann den Na-
men seines Kindes auf den Stern
schreiben. Auch Kinder beteiligen
sich, schreiben den Mamen des
verstorbenen Geschwisterchens
auf. Einzeln oder zu zweit gehen
die Menschen nach vorn, stecken

ihren Stern zu einer Leuchte und
entzlinden das Licht flr das Kind
ihres Gedenkens. Ein schines
Ritual, von dem viele Gebrauch
machen. Am Ende ,erstrahlen”
17 Mamenssteme im Raum der
Kapelle — immer wieder ziehen sie
die Blicke auf sich.

Im Verlauf der Feier wird jedes
Kind eindricklich mit seinem Ma-
men aufgerufen: Wir denken mit
Liebe an ..." — eins nach dem an-
deren. Zum Schluss zindet Pfar-
rer Lennart Kruse die grofie Kerze
in der Mitte der Girlande an: Wir
denken mit Liebe an all unsere
verstorbenen Kinder — auch an
die, deren Mamen heute unge-
nannt blieben und die wir doch im
Herzen mit uns tragen.”

Wie tief Eltern mit ihren verstor-
benen Kindern verbunden sind,
zeigt eindrucksvoll das Beispiel
eines dlteren Ehepaares. Im Janu-
ar 1967, vor fast 58 Jahren, haben
gie ihr Kind wverloren. Leise liest
der Mann aus dem Bericht seiner
Frau fir dieses Gedenken:  Mit
niemandem konnte ich damals
Uber dieses Thema sprechen -
es war tabu. Auch die Adoption
eines Sohnes konnte nicht da-
riber hinweghelfen.” Eine solche
Trauer bleibt, unabhangig davon,
wie lange es her ist, unabhéngig
daveon, wie alt ein Kind geworden
ist, ob es vor oder bei der Geburt,
kurz nach der Geburt oder spa-
ter gestorben ist. Wie tréstlich
sind dann die Erfahrungen dieser
Frau. In ihrem Erfahrungsbericht
heift es weiter: Nor zwei Jahren
bin ich zum ersten Mal hierherge-
kommen, weil ich merkte, dass ich
trotz der vielen Jahre nicht dber
den Verlust des Kindes wegkam.
leh habe mich durch die ganze

Feier hindurchgeweint. In den dar-
auffolgenden Monaten merkte ich:
lch war ereichtert, eine Last war
van mir genommen! Zu meiner
Freude hat mein Mann mich vor
einermn Jahr begleitet, und wir sind
den Weg des Gedenkens dann
gemeinsam gegangen.” In diesem
Text — und in diesem Beisammen-
sein — finden sich auch andere der
anwesenden verwaisten Eltern
wieder und erleben sich gestarkt
Bei leisen Akkordeonklangen von
Martin Burgdorf kénnen sie dem
Erfahrungsbericht  eine  Weile
nachspiiren.

Wie schon seit Jahren wird die
Feier musikalisch getragen durch
einflhlsame Klange der A-cap-
pella-Gruppe um Axel Becker. In
den Menschen, die hinaus in die
Abendstille gehen, klingen sie
noch ein Stick des Weges nach,
hin zu den Kindergrabem und zur
Stele fir die ungeborenen Kinder.
Wer mag, kann hier Seifenbla-
sen in den démmrigen Himmel
schicken — als GruB der innigen
Verbundenheit mit den Sternen-
kinderm.

An der grofen Statue des seg-
nenden Christus findet der Weg
des gemeinschaftlichen Geden-
kens an die verstorbenen Kinder
seinen  Abschluss. Gemeinsam
wird ein Lied gesungen und gebe-
tet. Die einen gehen heim — zurlick
in den Alitag. Die anderen kehren
zur Kapelle zurlick. Bei heillen
Getranken erzdhlen sie, tauschen
sich aus. Leid und Schmerz der
verwaisten Eltern sind jetzt nicht
aus der Welt. Von diesem Mach-
mittag nehmen sie aber die Ge-
wissheit mit, dass es auf ihrem
Weg Beistand und Begleiter gibt.

An der Spirale aus Tannengriin in der Martinskapelle beginnt der ,Weg des Gedenkens": Den Be-
troffenen gibt das gemeinschaftliche Gedenken an ihr eigenes Kind - und dariiber hinaus an alle

verstorbenen Kinder - Kraft und Halt.
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