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Im Juli wurde das Hospiz auf dem Gutshof in Wendessen erdffnet.
Wir haben hinter die Kulissen geschaut.

VON NIKLAS EPPERT

er Traum vom Hosplz ging flir den

Hospizverein Wolfenbiittel nur

sehr langsam in Erfiillung, aber nun

ist er Realitiat. Bis kurz vor der Er-
offnung liefen Baumaschinen auf dem alten
Gutshof in Wendessen, Handwerker arbei-
teten im historischen Gebiiude und Trans-
porter fuhren auf dem Gelinde ein und aus
Doch am 1. Juli war es so weit und das Hos-
piz wurde offiziell eréffnet. Wir durfien
mit Ulrike Jiirgens vom Hospizverein Wol-
fenbiitte] einen ersten Blick in das Gebdude
werfen, in dem Schwerstkranke demndichst
den letzten Abschnitt ihres Lebens verbrin-
gen konnen.

[Gerade fir demente Menschen ist die Haptik
wichtig”, sagt Ulrike Jiirgens, Vorstandsmit-
glied des Hospizvereins Wolfenbittel, wih-
rend sie Giber einen mehrece Meter langen
Tisch streicht. .Das ist ein ganz besonderes
Stiick. Man soll es gerne anfassen.” Bei dem
Tisch handelt es sich um ein Mobelstiick aus
Buche, dessen Platte noch die Maserung des
Baums enthdlt. aus dem der Tisch geschrei-
nert wunde. Gemacht hat ihn ein Start-up aus
Hannover, aus einem 160 Jahre alten Baum,
der chnehin gefallt werden musste. Um die-
sen Tisch sollen viele Sessel und Stithle zum
Verweilen einladen. Wir wollen, dass sich un-
sere Giste hier versammeln’, erklart Jurgens.

Nattirlich werde es auch Ruckzugsraume ge-
ben. Aber der Aufenthaltsraum, in dem der
Tisch steht, soll zur Zusammenkunft animie-
ren. Unsere Gaste sind eine Lebensgemein-
schaft - wenn auch nur auf Zeit."

Hospiz Wolfenbiittel: Die
letzten Tage mit Leben fiillen
Denn die Giiste des Hospizes sind Schwerst-
kranke, die keine Aussicht auf Heilung ha-
ben. Sie werden an ihrer Krankheit sterben.
Ein Fakt, der unausweichlich ist. Die Aufga-
be eines Hospizes ist es, diesen letzten Ab-
schnitt des Lebens so schén und lebenswert
wie irgend moglich zu gestalten. Auf seiner
Internetseite zitiert der Verein dazu Cicely
Saunders, die englische Grinderin der Hos-
pizbewegung, mit dem Satz: [Es geht nicht
darum. dem Leben mehr Tage zu geben, son-
dern den Tagen mehr Leben.” Danach sollen
die Zimmer eingerichtet werden.

Jedes der insgesamt zehn Zimmer ist da-
nach ausgerichtet, den Anspriichen todkran-
ker Menschen gerecht zu werden. Sie alle sind
mit einem Bettenaufzug erreichbar, die Bade-
zimmer sind ebenerdig. Eine Wand ist in all
diesen Zimmern in einem warmen Braunton
gestrichen. der Boden mit dunklem Laminat
ausgelegt. Es geht darum, sagt der Jurgens,
eine wohnliche Atmosphare zu schaffen. Die
Inspiration dafur haben sich Jiurgens und
ihre ehrenamtlichen Mitstreiter in anderen
Hospizen in ganz Niedersachsen geholt. Wir
haben viele Fragen gestellt”, sagt sie. [Es ging
besonders darum. was wir auf keinen Fall ver-
gessen diirfen.

Eine Lehre daraus sind die Fenster, die die
Riume des Hospizes in ein nattirliches Licht
tauchen. Aufenthalts- und Bewohnerriu-
me sind mit groBen Fenstern ausgestattet,
die den Blick auf den Gutsgarten freigeben.
Blickt man hinaus, fallt der Blick auf die alten
Baume. die sich hinter dem Garten in die Ho-
he recken. Direkt unter dem Fenster liegt eine
90 Quadratmeter groBe Terrasse. Sie wurde
angehoben, um sie fur alle Menschen betret-
bar zu machen. Es gehe dabei nicht nur um
Rollstiihle oder Rollatoren, sagt Jiirgens. Wir
wollen auch Krankenbetten auf die Terrasse
rollen kénnen.” Alle Gaste sollen die Warme
der Sonnenstrahlen spiiren konnen.

Warum ein Hospiz kein
Krankenhaus ist

Im Aufenthaltsraum soll eine kleine Biblio-
thek angelegt werden. auch ein Klavier wird
aufgestellt. Wir wollen auch die musikalische
Ader unserer Giste ansprechen’, sagt Jur-
gens, Selbst wenn dieser groBe Raum. zum
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Zeltpunkt unseres Besuchs, noch eine Bau-
stelle war, lieB sich erahnen, wie er spiiter
einmal aussehen wird. Die Mobel. die bereits
dort sind, sind in Echtholzoptik gehalten. Es
soll gemutlich werden, lebenswert. _Einfach
wohnlich’, wie JUrgens es ausdridckt. Maglich
macht das ein privater Stifter aus der Regi-
on, aber auch verschiedene Unternehmen,
die Mahel und Einrichtung spenden. Sterili-
tat im Sinne einer Klinikatmosphare soll ver-
mieden werden.

Denn ein Krankenhaus soll das Hospiz ex-
plizit nicht s=in. Natirlich sind dort Pflege-
kriifte angestellt, auch starke Medikamente
werden ausgegeben. Im Gegensatz zum Kran-
kenhaus ist der Aufenthalt aber nicht vord-
hergehend. Er ist endguitig, Daher soll es ein
Apartment geben, in dem Familien der Gaste
voriibergehend leben kénnen, um ihren Lie-
ben nah zu sein auch in dieser schweren Pha-
se. Es sind nicht immer nur alte Menschen,
die zu uns kommen’, sagt Jurgens. Manch-
mal mussen eben auch Mama oder Papa in
den letzten Tagen begleitet werden.”

Unser Wolfenbuttel, 10/2024
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