Der Hospizverein bietet ein Forum fir Information und Gespréch:
Sterbehilfe - eine Juristin und

ein Palliativarzt nehmen Stellung

Wolfenbittel. In Deutschland
sterben jdhrlich ca. 10.000 Men-
schen durch Suizid. Das ist das
Dreifache der jdhrlichen Verkehr-
stoten. Hinzu kommt eine gro-
Be Anzahl von Suizidversuchen.
Micht zuletzt gibt &s Menschen,
die eindeutig zu erkennen geben,
sterben zu wollen. Sesi es, dass sie
schwer erkrankt oder vollstandig
aurf Hilfe angewiesen sind - oder
Angst vor Schmerzen haben. An-
dere wollen ihren Angehbrigen
nicht zur Last fallen. Manche sind
lebenssatt und sagen: ,Es ist ge-
nug.* All diese Menschen fragen
nach Sterbehilfe.

Vor vierginhalb () Jahren, im
Februar 2020, hat das Urteil des

Ingrid Alsleben, Rechtsanwaltiin aus Gifhorn, hat schon zuvor zur
Sterbehilfe und Gber das Thema Patientenverfligung in Wolfenbi-
tel referiert. Diesmal informiert sie Gber die akwelle rechtiche Si-
tuation zur Sterbehilfe. Uber die praktische Seite kann dagegen ihr
Mann, der Palliativarzt Dr. Johannes Reisch, berichten. Foto: privat

Bundesverfassungsgerichts das
Thema Sterbehilfe neu in den
Fokus der breiten Offentlichkeit
gerlckt. Jetzt umfasst das Selbst-
bestimmungsrecht des Menschen
auch das Recht, beim Suizid eina
unterstitzends Person einschal
ten zu ddrfen. Genau darlberwird
gifrig diskutiert. Die Beihilfe zum
Suizid ist demnach straffrel, die
Umsetzung allerdings ist alles an-
dere als klar.

Bel der Fokussierung der Dis-
kussion auf den assistierten
Suizid ist nahezu aus dem Blick
geraten, dass es auch andere (le-
gale) Maglichkeiten gibt, auf den
Sterbewunsch eines Menschen
ginzugehen. Dazu gehdrt zum
Beispiel die Beendigung von le-
benserhaltenden MaBnahmean wie
Beatmung oder kinstliche Erndh-
rung. Ob Unterstlitzung zur akti
ven Beaendigung des Lebens oder
Ablehnung einer Lebensverlange-
rung: Jede Form der Sterbehilie
muss verschiedenen Dimensio-
nen gerecht werden: rechtlichen,
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ethischen, praktischen. Sie muss
gleichermaien fir alle - fir die
sterbewilligen  Menschan, ihre
Angehdrigen, Arztinnen und Arz-
te, Pflegekréfte, Institutionen wie
Heime oder Hospize - akzeptabel
und praktikabel sein.

Zum Themenabend ,Sterbehil-
fe — aus der Sicht einer Juristin
und eines Palliativarztes® ladt der
Hospizverein - Wolfenblttel am
Dienstag, 8. Okiober, 18 Uhr in die
Lindenhalle (Halberstadter StraBe)
ein. Was sagt der Gesetzgeber zu
diesem Themenkreis? Was ist in
Planung? Wie gehen andere Ldn-
der mit Sterbehilfe um? Zu diesen
Fragen informiernt Rechtsamwdl-
tin Ingrid Alsleben (Gifhorn). Im
Zweiten Tell des Abends schildert
gin Praktiker, der Palliativarzt Dr.
Johannes Reisch (Gifhorm), wie
ihm das Thema Sterbehilfe in der
hduslichen Versorgung und auch
im Hospiz begegnet. Theorie und
Praxis passen bisher bei weitem
nicht zusammen.



