HospizZentrum: Die ersten Gaste sind jetzt eingezogen:

Mit einer ,,Generalprobe“ auf den Start gut vorbereitet

Kinder und Jugendliche der Freiwilligen Feuerwehr Wendessen - mit Jugendfeuerwehrwart Chris-
toph Ruprecht (vordere Reihe, 6. von links) und Ortsbrandmeister Kai Brackmann (hintere Reihe,

Mitte) — und Hospizkrafte stellen sich zu einem Erinnerungsfoto auf.

Wendessen. Das ,Hospiz im
Gutspark® hat in diesen Tagen
die ersten Gaste aufgenommen.
Bewegende Momente fir die
erkrankten Menschen und ihre
Angehorigen - aber auch fir das
Hospizteam. Das hat sich ausgie-
big auf diesen Start vorbereitet.
wVor einigen Tagen hatten wir
eine ,Generalprobe®, berichtet Ge-
schéftsflhrer Florian Cacalowski.
LJAls ,Géste’ mit unterschiedli-
chen Symptomen haben sich funf
Ehrenamtliche des Vereins auf-
nehmen lassen.” Einen vollen Tag
lang wurden sie - so realitatsnah
wie moglich = von 8 bis 20 Uhr
pflegerisch versorgt, psychosozi-
al betreut und bekdstigt. Eine von
ihnen ist llona Hoffmann. lhr Re-
stimee: ,Der professionelle Um-
gang mit meiner Verfassung und
meiner ,Erkrankung’ wirkte sehr

beruhigend auf mich. Verstandnis
und menschliche Nahe haben mir
geholfen, dass meine Ubergro-
Ben Angste kleiner wurden. Ich
erlebte, als Mensch wahrgenom-
men zu werden.” Auch Karoline
Arnold betont die Freundlichkeit
und Hilfsbereitschaft des Teams.
wFur mich war wichtig, dass ich
ausflhrlich zu meiner Emahrung
befragt wurde. Das Essen, das
mir dann serviert wurde, war per-
fekt auf mich abgestimmt.”
Nahezu ein echter Probelauf,
das Hospizteam spielte an die-
sem Tag alles durch: Anmeldung,
Dokumentation, Ubergabe beim
Schichtwechsel... Die Ablaufe
fugten sich aneinander, wie es
sein soll. Pflegen, Kochen, Es-
sen, Trinken, Zuhdren - einfach
Dasein. Wer gerade keine Aufga-
be hat, ist in der Beobachterrolle.
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»+Es war nahezu ein echter Pro-
belauf”, beschrieb Sozialdienst-
leiterin Petra Scholz-Marxen den
Tag. .Unsere Erfahrungen haben
wir anschlieBend griindlich aus-
gewertet. So konnten wir dem
ersten Aufnahmetag entspannt
entgegensehen.*”

Hygiene am Arbeitsplatz, Le-
bensmittelhygiene - ein Thema
nur flr die Hauswirtschaft? Mit-
nichten. Alle Hauptamtlichen und
dazu 12 Ehrenamtliche nahmen
an der Hygieneschulung des
Gesundheitsamts teil. Pragnant
und kurzweilig informierte Birgit
Jerke aus der Abteilung ,Infekti-
onsschutz und umweltbezogener
Gesundheitsschutz” die Gruppe:
Was bei gesunden Menschen
zur Starkung des Immunsystems
beitragt, kann kranke Menschen
schwéchen. Im Selbstversuch

wurde sichtbar, wie viele Kei-
me noch an den Handen sind,
+~obwohl man sie doch griindlich
gewaschen hat”. Besser lieB sich
nicht zeigen, dass Desinfektion
absolut notwendig ist. Die Auf-
bewahrung von Speisen war ein
weiteres wichtiges Thema.

Eine Evakuierung wurde simu-
liert. Auch auf kritische Situatio-
nen ist das Personal gut vorbe-
reitet. Bei einer Feuerwehriibung
wurde die Evakuierung des
Gebadudes geprobt. Als ,Gas-
te" standen jetzt Kinder und Ju-
gendliche der Freiwilligen Feuer-
wehr Wendessen zur Verfligung.
Die Lage: Alle zehn Zimmer sind
bewohnt. Dann l6ste Rauchent-
wicklung im Biro des Geschéfts-
fihrers  (klnstlich hergestellt)
Alarm aus. Bald schon bog die
Feuerwehr mit Tatl-tata in den
Gutshof ein.

Alle im Hospizteam wussten,
was zu tun ist: Das Haus muss
rasch geraumt werden. Dank der
Evakuierungsmatratzen war das
kein Problem. Mit wenigen Hand-
griffen wurden alle ,Gaste” mit
Klettverschlissen fixiert. Wie auf
einer Rutsche wurden sie zligig
und sicher Uber die Génge und
die Treppen Richtung Terrasse
gezogen. Alle wurden ,gerettet”
und drauBen von Sozialdienst-
leiterin Petra Scholz-Marxen be-
treut. Die Kinder und Jugendli-
chen der Freiwilligen Feuerwehr
haben gut mitgemacht. Kinder-
feuerwehrwartin Svenja Schmeg-
ner ist zufrieden mit ihnen. Das
Hospizteam bedankte sich mit
SiBigkeiten und einem gemein-

Eine Evakuierung im ,Hospiz im Gutspark" ist vor der Eréffnung
realititsnah ,durchgespielt“ worden. Auch diese Aktion gehort
zur griindlichen Vorbereitung auf den Betriebsbeginn Anfang Juli.

samen Essen und Getranken.
Das Hospizteam ist noch wei-
ter zusammengewachsen. Alle im
HospizZentrum freuen sich tber
die wohlwollende Unterstltzung
von vielen Seiten. Sie blicken vol-
ler Freude auf das Einweihungs-
fest zuriick, die Geschenke, die
positive Resonanz. Auch die
Geschenkwiinsche am Wunsch-
baum sind gut beachtet worden.
Immer noch kommen Menschen
und bringen ihr* Geschenk per-
sonlich vorbei. ,Es tut gut, so viel
Zustimmung von so vielen Seiten

zu erfahren®, beschreibt Petra
Scholz-Marxen die Stimmung.
«Nicht zuletzt sind wir durch all
die verschiedenen Aktionen als
Team noch mehr zusammenge-
wachsen.” 29 Menschen, die sich
vor kurzem noch nicht kannten,
bringen ihre Kompetenzen und
Erfahrungen ein, tauschen sich
aus, unterstitzen sich gegen-
seitig. Sie haben ein gemeinsa-
mes Ziel: Schwerstkranke und
sterbende Menschen werden in
wihrem Hospiz*“ bestmdglich ver-
sorgt und umsorgt.



