Informationsveranstaltung des Hospizvereins:

2wenn ich einmal nicht mehr selbst
entscheiden kann*

Wolfenbittel'Elm-Asse. Es pas-
siert pldtzlich: ein Unfall, eine
Herzattacke, ein Schlaganfall.
Man ist dann oft nicht mehr in der
Lage, fir sich selber zu sorgen -
geschweige abzuwagen, sich zu
informieren. Was geschieht dann?
Wer entscheidet Ober medizini-
sche MaBnahmen? Sind Emp-
fehlungen in meinem Sinn? Wer
spricht fir mich - setzt sich ein fr
mich? Wia bleiben meine Belange
im Blick? Mit giner Informations-
veranstaltung mdchte der Hospiz-
verein auf die rechtlichen Seiten
solcher Situationan hinweisen.

Viele Aspekte von schwerar Er-
krankung, Sterben und Tod wer-
den gern aufgeschoben — gerade
auch flr Motfallsituationen. Viele
verlassen sich darauf, dass dann
andere entscheiden werden — gut
und richtig. Schlieflich weid ja
auch die Familie, was mir wichtig
ist ... Und so haben nur wenige
Menschen eine Patiemenverfi-
gung und/oder eine Vorsorgevoll-
macht. Dabei ist es wichtig, sich
in ,guten® Zeiten Gedanken zu
machen flr Situationen, in denen
man nicht selber handlungsfahig
ist: Wie wirde ich selber entscheai-
den? Was sollite gemacht werden
—was nicht? Auch Uberlegungen
sind wichtig wie: Zu welchem
Menschen habe ich volles Ver-
trauen? Wer kennt mich so gut,

dass Entscheidungen in meingm
Sinne getroffen werden?

Was viele nicht wissen: Eine
Arztinfein Azt braucht flr eine
medizinische MaBnahme immer
eine Zustimmung — auch flr ihre
Beendigung. Falls der kranke
Mensch darlber nicht entschei-
den kann, wird immer nach der
persténlich bevollmachtigten Per-
son gefragt. Ist Keine bestimmt
worden, wird ein Betreusr vom
Gericht eingesetzt - der muss
dann alles entscheiden.

Aus ihrer langjdhrigen Praxis
wissen die Mitarbeitenden des
Hospizvergins, wig wichtig es
ist, diese Regelungen zu ken-
nen. Dann sight man auch die
Chancen, die in einer Patienten-
verflgung und einer Vorsorge-
vollmacht liegen. Jeder kann von
diesen Erahrungen profitieren.
50 bietet der Veregin regelmaBig
gine ,Sprechstunde Patienten-
verflgung™ an. Jetzt modchte er
noch mehr Menschen flr diese
wichtigen Themen sensibilisieran
- insbesondere auch jlingere] Ein
Vortrag kann Unsicherheiten und
Wissansllcken schlieBen. The-
ma: Wenn ich einmal nicht mehr
salbst entscheiden kann ... Was
soltte ich JETZT bedenken?®

Referentin Ingrid Alsleben (Gif-
horn) hat sich als Rechtsamwaltin
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auf die Themen Patientenver-
flgung, Vorsorgevollmacht und
Testament spezialisiert. Mit vielen
Beispielen méchte sie die Besu-
cher davon (berzeugen: Rege-
lungen zur Vorsorge sind wichtig.
Das gilt vor allemn fur die Person,
die nicht mehr selber entschel-
den kann. Sie sind aber auch eine
wertvolle Hilfe flir die Angehbrigen
- dig dber mutmailiche Behand-
lungswilnsche entscheiden sollen
= und dignen zur Klarstellung fir
das drztliche Personal.

In der Samtgemeinde Elm-As-
se werden zwel Vortragstermine
angeboten: Montag, 19. Oktober,
15 Uhr in Schéppenstedt im gro-
Ben Sitzungssaal des Rathauses;
auBerdem am Dienstag, 27. Ok-
tober, 15 Uhr in Remlingen-Sem-
menstedt im Landscape, Im
Kirchwinkel 4. Der Eintritt ist kos-
tenfrel. Anmeldungen nimmt die
Verwaltung der Samtgemeinde
entgegen: Frau Kliebisch, Telefon
(05332/938-111, Mail: t-Kliehisch&
glm-asse.de oder Frau BOticher,
Telefon 05332/938-112, Mail: n.
boeticher@elm-asse.de.

Informationen zu den Angebo-
ten des Hospizversinsg Wolfenbt-
tel: Mail info@hospizzentrum-wi.
de oder Telefon 05331/71067-0
wahrend der Blrozeiten montags
bis freitags, 9 bis 14 Uhr.



