Ausstellung in St Petrus fordert heraus — Endiichkelt des elgenen Lebens:

,Was

Wolfenbiittel. Was ist gutes Ster-
ben?* Das ist der herausfordemde
Titel giner Ausstellung in St. Patrus.
Wer Gedanken an das Sterben und
die Endlichkeit des Lebens nicht
routiniert  baiseiteschiabt, fragt
sich: Gutes Sterban? Was ist
das? Kann es guies Starben ge-
ben?* Gutas Lebsan — ja, natlrlich.
Dazu hat jedar oft reichlich viele
Idean. Abar gutes Starban?

Wie es kaine allgemeinglitigan
Kriterien fir ein gutes Leben gibt,
gibt es auch keine fir ein gutes
Sterban. Antworten auf dis Frage
JVie méchte ich sterben? sind
ebenso vielfdlig wie die aul die
Frage Wie michte ich leben?®
Um aus der sigensn Scheu und
Sprachlosigkeit bei dem Thoma
herauszukemmen, kdnnen Bei-
spiela ven andersn — ganz per-
stinliche, individuslle Antwortsn —
viallsicht helfen.

Vor einigen Jahren hat das Team
der Hospizarbeit Wolisburg solche
Antworten gesammelt. Menschan
im Altar zwischan 17 und 102 Jah-
ran haben ihre Gedankan mitge-
teilt. In Worten odar auch in Bildern

drlicken sie aus, was sie sich iir ihr
Lebensande winschen. Eine Aus-
stollung mit diesen Taxten, Fotos
und Zeichnungen wurde am 28.
August im Rahmen der 20-jahrigen
Jubildumsfeier des Hospizvereins
Wolfenblittel erffnet.

,Unser Anliegen ist es, Sterben
und Tod wieder mehr in den Alitag
zu holen®, erldutert Vorstandsmit-
glied Ulrike Jrgens. ,Obwohl das
Thema jede und jeden von uns be-
trifft, wird es nur zu geme immer
wieder auf spéter verschoben. Mit
der Ausstellung mdchten wir An-
regungen zur Auseinandersetzung
geben.” Basucher der Ausstellung
kdénnen dabei auf Unterstitzung
durch Impulse auf Fragebdgen zu-
rickgreifen. Wer sich dartiber hin-
aus zu diesen Fragen oder zu Aus-
sagen der Ausstellung mit anderan
austauschen mdchte, trifft vor Ort
in der Woche vom 31. August bis
5. September in der Zeit von 10 bis
12 Uhr und von 15 bis 17 Uhr auf
Ehrenamtliche des Hospizvereins
Wolfenblttel. Die Ausstellung ist
bis zum 8. September mit Ausnah-
me der Zeiten fir Gottesdiensts
frei zuganglich.

Die Endlichkeit des Lebens - ein
Thema, das auch Schilerinnen
und Schiller beschiftigt
Auch in den Schulen gehdrt die

Auseinandersetzung mit  der |

Endlichkeit des Lebens zum
Programm. Am Theodor-Heuss-
Gymnasium ist im vorigen Schul-
halbjahr in zwei Kursen ,Werte
und Normen*“ ein Projekt erarbeitet
worden. Unter Leitung von Katja
Rollinger und Christian Bilges ha-
ben die Schilerinnen und Schiler
persdnliche und fiktive Texte zu
einer szenischen Lesung zusam-
mengestalit. Unter dem Thema

,Was noch gesagt werden muss |
— nach Verlust, in der Trauer, vor |

demn Sterben” regen sie mit Frag-
menten, Gedichten und Szenen
zum Einfihlen und Nachdenken an

ist gutes Sterben?“

(3. Saptember, 15 Uhr, in St. Pe- Wir zind sahr gespannt, wie ge-
trus). ,Diszes Projokt junger Men- rade auch sie auf Fragen der End-
schan ist fir uns eine wertvelle lichkait und dos Sterbens schauen.
Ergéinzung in unssrem Jubildums- Der Auffihrung sind visle interes-
programm®, sagt WUiike Jdrgens. sierte Basucher zu winschen.”

Was bleibt

Manchmal sind wir raurig

und wissen nioht genau, warum,
Manchmal fehlen wns die Worts,
und urn wns herem wird as still.

Apchwenn schwens Zeiten kommen,
gibt es immer ein kleinas Licht.

[Exm arinnakt uns daran,

dass wir nicht allain sind.

Dooh schine Erinnenmgen
bleiben bei uns.

Ein Lichaln, ein Gesprich,
ein gamainssmar Moment,

Wir dibrfen traurig sein.
Wir dibrfen wainen.
Aber wir dirfen auch lachen

wnd uns an das Bchéne erinnem.

Denn Lisbe bleibt.

Sie bleibt in unseren Harzsn
wnd beglsitet uns

auf unsarsm waeiteran Weg.

Halin, Haliz und Angalina

Unter der Oberschrift ,Was bleibt'? setzen sich beispielsweise die
Schilerinnen Halin, Helis und Angelina mit dem Thema ,Verlust®
auseinander. Mit vislen weiteren Texten bringen junge Menschan
vom Theodor- Heuse-Gymnasium ihre Empfindungen, Einstellun-
gen, Erfahrungen zum Thema ,Was noch gesagt werden muss...*
ins Wort. Die Aufflihrung findet statt am 3. September, 15 Uhrin
St Petrus, Harztorwall.
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Wasist %
gutes Sterben”

Eines ist sicher...
.. Sterben betrifft uns alle.

am Ende meines Lebens7
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Rollup in der Ausstellung
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