Viele Institutionen helfen bei psychischen Erkrankungen:
HospizZentrum: ,,Gut zu wissen, welche

Wolfenbiittel. Jedes Jahr findet
bundesweit die ,Woche der see-
lischen Gesundheit® statt - seit
2010. Das Ziel ist es, Uber die
vielfaltigen Unterstitzungsan-
gebote fiir psychisch erkrankte
Menschen zu informieren. Auch
in Wolfenbttel gingen im Oktober
Institutionen des Sozialpsychiatri-
schen Verbunds in die Offentlich-
keit. Zwolf Einrichtungen présen-
tierten sich flr einige Stunden vor
dem Bankhaus Seeliger mit dem
<Markt der Méglichkeiten®. Die
Pavillons waren schon von wei-
tem zu sehen ...

Bei psychischen Erkrankun- |

gen - z. B. Depression, Sucht,
Suizidgefahr - ist immer noch
die Hemmung groB, sich Hilfe zu
suchen. Dabei gibt es viele Még-
lichkeiten - fir Betroffene und inre
Familien - therapeutisch und auch
vorbeugend. Doch das Interesse
der Passanten ist begrenzt. Einige
lassen sich dann doch anspre-

Angebote es gibt*

Christine

Schrépfer freut sich
dber die positiven Reaktio-
nen der Passanten und gibt
das ,Kaffee-Geld* gern an das
-HOSpiz im Gutspark” weiter.
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chen und zu einer Tasse Kaffee
einladen.

In diesen Tagen kommen Chris-
tine Schrépfer und Wiebke Fors-
ter vom Paritatischen ins Hospiz-
Zentrum. ,Den Kaffee haben wir

| gegen eine Spende angeboten.”

Und nun soll die ,Kaffeekasse™ fr
das ,Hospiz im Gutspark™ geleert
werden. Das Ergebnis: 231,70
Euro. Verwaltungsleiterin Carmen
Strébmsdorfer bedankt sich: ,Es ist
immer wieder schén zu erfahren,
wie viele Menschen hinter unserer
Arbeit stehen, oft sogar mit Spen-
den.”

Auch Ulrike Jirgens vom Vor-
stand des Hospizvereins dankt
allen Beteiligten, die zu diesem Er-
gebnis beigetragen haben. Neben
der Spendeniibergabe nutzt sie
das Treffen flr einen intensiven
Erfahrungsaustausch: ,Es ist auch
flir unsere Arbeitsbereiche wichtig
Zu wissen, welche Angebote es im
Landkreis gibt.*



