Region.  Samstagnachmittag
auf dem Hauptfriedhof an der
Lindener StraBe. Eine Gruppe
von stwa 40 Menschen verlasst
dia Kapelle. Sie folgen den wei-
chen dunklen Klangen sines
Saxophons. Alle Altersgruppen
sind vertreten: Kinder, junge
Paare, Familien — auch A&lters
Menschen sind darunter. Viela
tragen ein Licht in der Hand, si-
nige eine weiBe Rose. Das ge-
meinsame Ziel sind die Kinder-
gréber und die Stele fiir die Kin-
der, die es mit weniger als 500
g nicht in diese Welt geschafft
haben. Wie an jedam zweiten
Samstag im Dezember haben
Hospizversin, Krankenhaussesl-
sorge und Klinikum zum Weg
des Gedenkens® eingeladen. An
jeder Station wird sin besinn-
licher Text gelesen — haben dia
Familien Zsit zum Innehalten:
sie legen Blumen ab, stallen ein
Licht auf, nehmen einander in
die Arme ... Hier ist der Ort ihrer
ganz persdnlichen Trauer.

Vorausgegangen ist sin feierli-
ches Gedenken in der Martins-
kapelle. Hier stehen die verstor-
benen Kinder ganz im Mittel-
punkt - die kirzlich verstorben
sind und auch dis, an die ernaut
erinnert wird. Die Friedhofsver-
waltung hat auf dem Boden sine
Spirale aus griinen Zweigen und
klsinen roten Leuchten gestal-
tet. Brigitte Kropf vom Klinikum
legt weile Rosen dazu. Am
Eingang werden die Basucher
freundlich begruft. Far ihr ver-
storbenes Kind bekommen sie
- auf Wunsch - sinen grofien
Papierstern. Wer mag, kann
den Mamen ssines Kindes auf
den Stemn schreiben. Auch Kin-
der betsiligen sich, schraiben

Der ,Weg des Gedenkens™

Eine gemeinschaftliche Erinnerung an
alle fruh verstorbenen Kinder

den MNamen des verstorbenen
Geschwisterchens auf, Einzeln
oder zu zweit gehen die Man-
schen nach vom, stecken ih-
ren Stern® zu einer Lauchte und
entzinden ein Licht fir das Kind
ihres Gedenkens. Ein schines
Ritual, von dem viele Gebrauch
machen. Am Ende .erstrahlen”
17 Namenssterne im Raum der
Kapelle - immer wieder zishen

- wie sie sich selbst bezeich-
net — und die sie hier vorirdgt.
Vor fast genau drei Jahren hat
sie Abschied von ihrem Sohn
nehmen missen. David blieb
nur fir einen winzigen Moment
bei uns. Dann reiste er weiter
Zu seinem Stern®, erzéhlt sie.
Eindrucksvall beschreibt sie die
Ambivalenz der Geflhle: ,Das
Ereignis brachte unglaublich viel

Eine Spirale aus Tannengrun versteht sich als Symbol fur den
+Weg des Gedenkens®. Das Gemeinsame kommt darin zum
Ausdruck und lasst gleichzeitig viel Raum fiir Personliches.
Den Familien gibt das gemeinschaftliche Gedenken an ihr

Kind Kraft und Halt.

sie die Blicke auf sich.

Im Verlauf der Feier wird an je-
des einzelne Kind erinnert: ;Wir
danken mit Lisbe an...” Zum
Schluss zindst Pfarrer Lennart
Kruse dis grofle Kerze in der
Mitte der Girlande an: Wir den-
ken mit Liebe an all unsere ver-
storbenen Kindar — auch an die,
deren MNamen heute ungenannt
geblieben sind und die wir doch
im Harzen mit uns tragen.®

Wie tief Eltern mit ihren verstor-
benen Kindern verbunden sind,
zeigen eindrucksvoll die Gedan-
ken siner . Sternenkind-Mama"
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Leid und Traurigksit in unser Le-
ben. Und gleichzeitig durften wir
ganz viel Gliick und

spiren. Doch vor allem die Lie-
be war es, die uns bis heute mit
unserem Sohn verbindet. Da-
vid gehdrt fidr immer zu unserer
Familie. Auch wenn er nicht bei
uns aufwachsen darf, ist er im-
mer bei uns, in unseren Gedan-
ken und unseren Herzen. Er ist
auch immer sichtbar in unssrem
Zuhause, durch Erinnerungs-
stlicke. Schon heute erzéhle ich
unserer Tochter Malou von ih-
rem Bruder."

Wie kann man nach dem Verlust
des eigenen Kindes weiterma-
chen, ohne daran zu zerbre-
chen? Auch wenn sie ihr Baby
in manchen Momenten so sehr
vermisst, dass es sie .fast zer-
reiBt* - diese Mutter hat fir sich
einen Weg gefunden. Sie ist si-
cher: Es gibt nicht den sinen
Weg, der fir jede und jeden gilt.
lch wilnsche allen, dass sie ih-
ren ganz eigenen Weg durch die
Trauer finden. Und dass sie auf
ihrem Weg immer Menschen an
ihrer Seite haben, die nicht be-
werten und beurteilen, sonderm
begleiten und unterstiitzen.®

In dissan Worten finden sich an-
wasande verwaiste Eltern wie-
der und erleben sich gestérkt.
Bei leisen Gitarrenklangen von
Markus Galonska kbnnen sie
dem Gehdrtan sine Weile nach-
splren.

Wie schon seit Jahren wird
die Feier musikalisch getragen
durch einfihlsame Klénge der
A-cappslla-Gruppe um Axel Be-
cker. DrauBen fiihrt Sebastian
Scheil mit seinen sanften Saxo-
phon-Kléangen den Weg durch
die beginnende Dédmmerung an.
An der groBen Statue des seg-
nenden Christus findet das ge-
meinschaftliche Gedenken an
die verstorbenen Kinder sasinen
Abschluss. Gameinsam wird sin
Lied gesungen und gebetet. Die
sinen gehen heim - zuriick in
den Alltag. Die anderen kehren
zur Kapelle zurlck. Bei heilfan
Getrinken erzdhlen manche,
tauschen sich aus. Leid und
Schmerz der verwaisten Eltern
sind nicht aus der Welt. Von
diesem Machmittag nehmen sie
aber die Gewissheit mit, dass es
auf ihrem Weg Beistand und Be-
gleiter gibt.



