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Der Hospizverein Wolfenbüxel nöchte
in det Letzten Lebensphose Halt geben
und do sein. wenn der Mensch es

braacht Die Menschen werden immer
äLter - zuqleich nehmen schwere, [e-
bensbegrenzende Erkrankungen zu,
auch bei lüngeren. oft stehen Famiti-
en mit Kindern und arbeitenden Part-
nern vor großen Betastungen. Nie-
mand sotL in dieser schweren Zeit
oder im Sterben atlein 5ein.Auch An-
gehörige brauchen Begteitung und
Gespräche - denn trotz fa-
mitiärer Fürsorge und pal-
tiativer Versorgung bleibt
oft ein großes Vakuum an
Fragen und Unsicherheiten.

Ein Verein nit Geschichte

Der Hospizverein Wolfen-
bLittet e.V.2005 von 13 en-
gagierten Ehrenamtlichen 9e-
gründet, felert 2026 sein
20 jähriges Bestehefl. Nach
bescheidenen Anfängen und
mehreren umzügen hat der

Leben begteiten - bis zuLelzt
Von Beate Röver und Christiane Grothe

fassen. Es geht immer um die ganz-
heittiche Begteitung, es geht um die
Unterstützung der Sterbenden und
ihrer Zugehörigen nicht nur körper-
tich, sondern insbesondere auch in
psychischen, soziaten und splrituet-
len Betangen. ln einer Sterbebegtei-
tung geht es immer um die individu-
etlen Bedürfnisse und spezifischen
Wünsche des einzetnen Menschen.
Dazu gehört airch die Akzeptänz des
Sterbens, denn das Sterben ist ein
natürtichea Teit des Lebens und soll
mit Würde und Respekt behandett
werden. Bei att der Schwere, die
Krankheiten mit Iebensbegrenzender
Diagnose mit sich brinqen, darf es

[ichen Mitarbeiter'innen begteiten in
Seniorenheimen, Krankenhäusern und
insbesondere in der Häustichkeit.

Troüer hotviele Gcsihtcr - md hrou(ht

Wr bieten Unterstützunq bei der
Trauerbewältigung an. Es können Ein-
zelgespräche mit unseren ausgebiL-
deten Trauerbegleiter'innen in An-
spruch genommen werden. Unser Trau-
ercafd und/oder,,Trauer in Bewe-
gung" bieten die Mögti(hkeit, in Kon-
täkt rnit anderen Trauernden zu kom-
men und in der Gemeinschaft mit
den Trauerbegteiter'innen neue Wege
und Strategien für das eigene Leben

zu flnden. Zweimal im
iahr bieten wir eine ge-
schlossene Trauergnrp-
pe für Erwachsene an.

Seit 2025 gibt es eine
Trauergruppe für Kinder,
die von einem getiebten
lVenschen Abschied neh-
men muSsten.

Was nach wichtiq sein

Wir beraten sie bei der
Ersteltung einer Patien-
tenverfügung und Vor

Verein im Frühiän.2024 im D e d e (oo.d näro. rle.. Eeare Qove. ,at,..a ooring r n' i+ iare co+i is sorgevotlmd(ht und bie.
kernsanierten Cutshäus in lksracl e+ßr Ten men.md,s n Jdhr

Wendessen oemeinsarn rnit dem neu- auch immer wieder N,lomente des ,,Letzte Hitfe':Kurse än und geben

en stationäien HosDiz das Hosoiz- GtLjcks, ein herztiches Lachen und einen Einbtick, was für einen Men-

Zentrum wotfenbüttei gegrrindet. Mitt- Freude geben. wir freuen uns, wenn schen in seineT letztea Lebensphase

Lerwei[e arbe]ten 3 aJsoebildete ko- immer mehr Menschen Tei[ unserer wichtig ist und wie man Sterbende

ordinatorinnen und 55- ehrenam i- Gemeinschaft werden und den hos achtsam begteiten kann.

che SterbeDeotetter.innen in der am- piz[:cnen üedanke' in unsere Gesell

butanten Ho-spizarbeit und freuen schaft tragen Zuwendung, die von Herzen konnt
sich uber 742 Vereinsmitotieder und Es entstehen für die Menschen, die
vietfättiqe Unterstützer'in;en. l)nsere Sterbebegteitung uns um l.lnterstützunq bitten, keine

Erreicht uns eine Anfrage nach Be- Kosten. Kontaktieren Sie uns,wirsind
Die QuoLifrzierung unserer ehrenantli gteitung, ist es immer eine der I Ko_ gerne für Sie da!

chen Mitorbeiter:innen für die Steibe ordinatorinnen' die ein erstes Ge_

beqLeitung spräch mitdem erkrankten lvlenschen Hospizverein Wotfenbüttel e.V. Am

Einmat im tahr, immer von März bis und seinen Zuqehörigen führt. Sie ist Gute 2,38300 WoLfenbüttel

November,werden 12 neue Sterbebe- offen für atle Fragen, offen für jede Tet.: 05331-71067-10 oder koordina-

oleiter.innen in einem Vorbereitunos- ArL von Gespräch, kennt Hitfsangebo- torenteam@hospizzentrum-wf.de

iurs ftir ihre ansoruchsvo[.e Aufoaie te, die es in dieser he.ausfordernden lede Mitgl.iedschaft in unserem Hos-
quatifiziert. Sie lernen insbesonäere ZeLt braucht, und wählt eine ehren- pizverein und jede Spende hetfen,

den hosolztichen Gedanken kennen_ amttiche Begteiterin oder einen Be- unsere Arbeit zu unterstützen.

der unseren Verein oräot. Wir möch- gteiter aus,die,/der in die Situation,in Eine Spendenbescheinigung wlrd aus-

ten die GefLjhLe ,nj Bä|.jrfnirr" der die Lebensumstände und zu den Be- gesteltt.

Sterbenden verstehen und versuchen, dürfnissen des Menschen und seinen Braunschweigische Landessparkasse,

die Situation der Angehörigen zu er- zugehörigen passt. unsere ehrenamt- IBAN DE16 2505 0000 0151 8231 33
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