Hospizverein im Dialog mit Birgern im WOW:
Sorgen und Wunsche
der Menschen kennenlernen

Wolfenbittel.  Hospizverein? Ist
der nicht in Wendessen?®, fragt
ein Passant erstaunt. Er bleibt
beim Blickfang an der TOr zum
Wissensort Wolfenbittel (WOW)
stehen. Stimmt. Das ,Hospiz
im Gutspark” ist in Wendessen,
ebenso die Verwaltung des Hos-
pizvereins. Jetzt ist der Versin fir

Lebens — auch auf Moglichkeiten
zum Umgang damit. Erstaunlich
viele interessieren sich fUr eine
Patienterverflgung. Das Thema
haben sie immer wieder aufge-
schoben und wolrden nun am
liebsten das Formular sogleich an
Ort und Stelle ausfillen. Doch der
Hospizversin rat: For eine ausfihr-

Anregung mit einem Koffer: Wenn
meine  letzte Reise® ansteht: Was
wilrde ich mir in meinen Koffer
packen? Was ware mir so wichtig,
dass ich es geme mitnehmen wir-
de? Daraus konnen sich viellsicht
newe Wertvorstellungen for das
«~Jetzt® ergeben.

Erstaunlich  viele Menschen

eine Woche in der
Innenstadt. Wir su-
chen den Kontakt
Zu den Blrgern®, er-
klart Vorstandsmit-
glied Ulrike Jargens.

Die einen kom-
men gezielt, andere
halten auf dem Weqg
zum  Markt oder
beim  Stadtbummel
inne. Es gibt auch
die, die ausweichen,
die .einen Bogen®
um die einladend
getfinete TOr ma-
chen. Mit diesem
Thema wollen man-
che worerst nichts
ZUu tun haben. Dabei
geht es um unser
aller Leben — um
das bestmogliche Leben: zu jeder
Zeit — auch troiz einer oder mit
einer schwerwiegenden Erkran-
kung. Auch fir das Leben nach
dem Verlust eines nahestehenden
Menschen macht sich der Hos-
pizverein stark”. In allen Phasen
ktnnen Ehrenamtliche hilfreiche
Lebensbegleiter sein. Selbst im
stationaren Hospiz geht es immer
um ein gutes Leben — Leben in
bestméglicher Qualitat bis ganz
Zuletzt.

Die Besucher treffen in der Aus-
stellung auf ganz unterschiedliche
Einstellungen zur Endlichkeit des

wenn...?
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liche Information und Beratung
sollte man sich Zeit nehmen — und
einen Termin versinbaren.

Andere interessiersn sich dafir,
wie eine enge perstnliche Beglei-
tung zu Hause ablauft. Die meis-
ten mochten am liebsten in ihrer
vertrauten  Umosbung  sterben.
Welche Wonsche haben Men-
schen Oberhaupt, wenn sie an ihr
Lebensende denken? Acht Tafeln
mit individuellen Aussagen regen
Zu Zustimmung oder Ablehnung
an —und dazu, dber die ganz eige-
nen Vorstellungen und Wonsche
nachzudenken. Dazu noch eine
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Uirike Jirgens (Hospizverein, stehend) im Dialog: Wie weit
sind wir in der Stadt und im Landkreis auf dem Weg zu
einer sorgenden Gemeinschaft? Was antworten wir auf
die nicht seltene Frage: An wen kann ich mich wenden,
Foto: Hospizverein

offnen  sich  ver-
trauensvoll den Eh-
renamtlichen  des
Hospizvereins. Sie
erzahlen von ihrem
Leben, wvon ihren
Fragen und Sor-
gen. Solche ganz
perstnlichen The-
A men und Geschich-

ten pragen auch die
Themenabende. Es
geht um Trauer von
Erwachsenen und
auch von Kindem,
um Demenz am

Lebensende und
Leben im Hospiz.
Nir haben das

abendliche Ange-
bot bewusst mit
JUmpuls und Dialog*
Uberschrieben®, erldutert Ulrike
Jurgens. ,Bei den Menschen, die
ihre Erfahrungen mit uns geteilt
haben, kénnen wir uns nur bedan-
ken. Vieles hat uns nachdenklich
gemacht, bedrickt und berihrt.”

Die Woche im Wissensomn
Walfenbttel ist Vergangenheit.
Die Impulse aus dem Dialog mit
den Bargern wirken nach. .Gem
mochtenwir im Austausch bleiben
— vielleicht mit einer regelmaiigen
Sprechstunde oder perspekdti-
visch auch mit einer standigen
Prasenz in der Innenstadt.”



